
我校助力地方中学心理测评工作获赞誉

近日，我校收到了一封来自忻州市第六中学的感谢信。

在信中，第六中学对我校协助其完成中学生心理测评工作所

展现出的专业素养和无私奉献表示了高度赞扬。对我校不仅帮助

其更好地了解了学生的心理状况，还为其后续开展心理健康教育

制定了针对性的辅导计划表示了衷心感谢。

作为一所具有社会责任感的地方师范类高校，我校一直致力

于将优质的心理健康教育资源辐射到属地中小学和社会各界。在

过去的一段时间里，已成功协助包括附属中学、第六中学、实验

中学等在内的多所中学完成了心理测评工作。同时，针对测评中

发现的问题，为这些学校提供了相应的建议和解决方案，助力其

构建更加完善的心理健康教育体系。

此外，我校还积极与忻州市教育局开展共建合作，与地方中

小学开展心理健康教育交流和讲座活动，引导和培养中小学生学

会用积极的心态面对生活中的挑战和困难，共同推动地区心理健

康教育的发展。

此次收到感谢信，既是对我校心理健康教育工作的肯定，更

是对我校落实五育并举，长期致力于心理健康教育与推广的极大

鼓舞。我们将以此为契机，继续秉持“关爱心灵、助力成长”的

宗旨，以更加饱满的热情和更加专业的态度，不断提升心理健康

教育服务的质量和水平，增加服务地方效应，为构建和谐社会、

促进青少年健康成长作出更大的贡献。




